
Marche à suivre pour postuler 

GUICHET BÉNÉVOLAT – OPPORTUNITÉ D’IMPLICATION 

TITRE DU POSTE : Bénévole-livreur de la popote roulante
 

 

 

Le poste de bénévole-livreur de la popote 

roulante  consiste à faire la livraison de repas 

chaud dans les différentes quartiers de la zone 

urbaine de Rouyn-Noranda. En plus d’apporter le 

repas, vous apportez un sourire, une ^résence et 

votre bonne humeur. 

 

Principales tâches : 

- Livrer les repas, sur l’heure du midi. 

- Être attentif aux besoins des bénéficiaires 

- Apporter une présence, un sourire et sa bonne 

humeur. 

 

Clientèle desservie : 

▪ Personnes ainées (65 ans et plus) 

▪ Clientèle spécifique (personnes ayant des 

incapacités physiques, mentales ou 

intellectuelles) 

 

 

 

 

 

Durée de l’engagement : 

▪ Long terme ou régulier 

Horaire possible : 

▪ Variable, selon vos disponibilités 

Profil de bénévole recherché : 

▪ Sens de la responsabilité, de la ponctualité et 

du respect des engagements 

▪ Empathie, patience et respect envers les 

personnes transportées 

▪ Discrétion et respect de la confidentialité 

▪ Bonne communication verbale et capacité à 

interagir avec des personnes de différentes 

cultures et milieux 

Autres habiletés recherchées : 

▪ La personne doit avoir une bonne condition 

de santé puisqu’elle peut être appelée à se 

déplacer sur de courte distance. 

 

 

 

 

Centre d’action bénévole de Rouyn-Noranda (CAB-RN) 

Le CAB-RN est une organisation communautaire de services rendus par des bénévoles qui existe depuis 

1982. Notre mission est de promouvoir et développer l'action et l'implication bénévole dans tous les 

secteurs de l'activité humaine et de susciter une réponse à des besoins du milieu. Ainsi, pour le CAB-RN, 

l'implication bénévole devient un instrument de développement personnel et social ainsi qu'une ressource 

importante pour la communauté. Nous offrons également divers services favorisant le maintien à domicile 

des clientèles ayant des incapacités ou en perte d'autonomie, dont la popote roulante et 

l'accompagnement-transport bénévole. 

Personne-ressource : 

Michael Joseph, directeur adjoint 

Téléphone : (819) 762-0515 poste 6 

Courriel : guichet@benevolern.com  

 

 

 

Vous avez 2 façons de démontrer votre intérêt : 

1) Compléter le formulaire en ligne : 

http://www.benevolern.com/formulaire  

2) Contacter le CAB-RN par téléphone ou par courriel. 
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